
В сентябре ребята 1 младшей группы приняли участие в познавательных, 

практико- ориентированных проектах.  

Проект первой недели сентября: «Кушаем красиво». 

Цель: учить держать ложку правильно, пить из кружки, брать пищу руками. 

Задачи детей: 

1. Научиться держать ложку тремя пальцами; 

2. Научиться откусывать пищу небольшими кусочками; 

3. Научиться есть аккуратно. 

Итог проекта: сюжетно-ролевая игра  «В гостях у мишки». 

На этой неделе ребята учили куклу и мишку умываться и мыть руки, вытираться, 

правильно держать ложку и сидеть за столом. Узнали о значении  мытья рук  перед 

едой и правилах  поведения за столом. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Проект второй недели сентября: «Осень». 

Цель: Расширить знания детей о характерных признаках осени, развивать 

познавательную активность детей через совместную игровую деятельность 

экологического содержания. 

Задачи детей: 

1. Запомнить основные признаки осени; 

2. Познакомиться с овощами, фруктами, ягодами, грибами, которые созревают 

осенью; 

3. Узнать, почему осенью одеваются теплее. 

Итог проекта: коллективная работа «Осеннее дерево» (аппликация). 

Малыши рассматривали иллюстрации с изображением осени, играли в 

дидактические осенние игры, беседовали об особенностях этого времени года; создали 

аппликацию «Осеннее дерево» с помощью  листьев, собранных на участке. 

   

 



 

 
 

 

Проект третьей недели сентября: «Моя семья» 

Цель проекта: формирование у детей первоначальных представлений о семье, 

воспитание чувства привязанности и любви к своим родственникам. 

Задачи: 

1. Научиться выражать свои чувства; 

2. Узнать, что такое «семья», «имя», «фамилия»; 

3. Научиться называть членов своей семьи. 

Итоговое мероприятие: д/и «Собери свою семью» 
На этой неделе мы рассматривали изображения взрослых людей и детей, говорили про состав 

семьи, про дом, в котором живут ребята, играли в пальчиковые игры, ходили друг к другу в гости. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



Проект четвертой  недели сентября: «День туризма». 

Цель: формирование ценностного отношения к зож в процессе организации 

занятий пешим туризмом. 

Задачи: 

1. Научиться основным видам движений; 

2. Узнать зачем ходят в поход и что там делают; 

Узнать о правилах поведения на природе. 

Итоговое мероприятие: «Путешествие по территории детского сада» 

В последнюю неделю сентября мы с ребятами собирали рюкзак для похода, 

учились оказывать первую помощь при порезах, тушить огонь, играли в игру «Угадай 

на ощупь», ходили на экскурсию вокруг детского сада. 

 

 
 

 

 

 



 

 
 

Воспитатели: Добронравова Е.И.,                                                                                                                                                                                

Галыгина А.Е. 

 


