
Первая неделя марта «Продукты питания» 

Мы выбрали овощи и фрукты.   Одного цвета, ребята находили картинки , а 

затем соединяли с фигуркой.   

Цель: Формировать у детей представления об фруктах и овощах, и их 

полезных свойствах для человека. 

Формировать у детей представления об овощах и фруктах, как витаминах 

полезных для здоровья; 

Закрепить знания детей о характерных признаках овощей и фруктов: цвет, 

форма. 

Развивать сенсорные ощущения детей; 

Формировать представление о бережном отношении к своему здоровью. 

 

  

 

     «Моя семья» - тема второй недели. 

           Цель:  

Продолжать формировать представления детей о семье и её членах. 

- Формировать навыки правильно называть членов семьи. Дать понятие 

«семья». 

- Развивать представления о семье как о людях, которые живут вместе, любят 

друг друга, заботятся друг о друге. 

- воспитывать любовь и уважение к своим родным. 



Ребята находили фрагменты пазла, а затем складывали картинки. 

 

           

       

       

Третья неделя марта прошла под названием – «Домашняя птица» 

Цель: закрепление представления о домашних птицах и их птенцах; 

расширение словаря существительных. 



                        

            

Последняя неделя – «Человек. Части тела.» 

Цель: 

- формирование представления детей о строении тела человека. 

формировать представление о себе, как о человеке (у меня есть тело, из каких 

частей состоит мое тело). 

-учить детей различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать 

представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за 

ними. 



        

        


